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Circuit Grand voyage en terre d'Asie centrale

Ouzbékistan

Départ: Paris

dès 4559€

15 jours / 14 nuits

Départ Paris

Le 04/06/2026
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Trois pays chargés d'histoire, riches en lieux incontournables de la route de la Soie.Les plus anciennes cités
d'Asie Centrale, aux mille coupoles, mausolées et médersas.Les ruelles de Khiva, ville musée à ciel ouvert
et classée au patrimoine de l'UNESCO.Le canyon de Djety Oguz, avec sa roche rouge, culminant à 2 000m
d'altitude.

La description du voyage, le programme :

Jour 1 : France - Bichkek

Envol pour Bichkek.
Repas et nuit à bord.

Jour 2 : Bichkek

Arrivée à Bichkek le matin. Accueil à l'aéroport et transfert au centre-ville pour le petit-déjeuner. Découverte
de la capitale kirghize avec la visite du parc Panfilov (à la mémoire du Général-Major Yvan Panfilov,
commandant d'une division qui a détourné l'avancée des chars allemands et marqué un tournant dans la
Seconde Guerre mondiale), du musée de Frunze (à la mémoire du fondateur de la capitale), du parc Dubovy
(ou parc des Chênes), de la galerie d'art en plein air et de la place Ala-Too.
Déjeuner.
Après manger, visite du marché d'Och.
Installation dans un hôtel 3*.
Dîner.
Nuit à l'hôtel.

Jour 3 : Bichkek - Chon-Kemin (190 km/env. 3h30)

Route pour le Parc National de Chong-Kemin. La journée débute par la visite de l'ancienne cité de
Balasagun, capitale sogdienne construite au 11e siècle, et de son minaret.
Arrivée à la maison d'hôtes et apéritif dans le jardin, suivi d'un déjeuner traditionnel en terrasse.
Ensuite, randonnée dans les montagnes d'environ 6 km aller-retour, où vous aurez une vue panoramique
sur la vallée. Retour au village, puis promenade à travers le village. Temps libre avant le dîner.
Dîner au restaurant dans une maison d'hôtes. Soirée autour du feu avec manatchi. Nuit à la maison d'hôtes.

Jour 4 : Chon-Kemin - Cholpon Ata (180 km/env. 5h)

Après le petit déjeuner, route vers Issyk-Koul. Visite du musée à ciel ouvert des Pétroglyphes et du musée
des civilisations nomades.
Déjeuner à Cholpon Ata.
Enregistrement dans une pension pour se baigner dans les sources chaudes. Installation dans une pension.
Temps libre jusqu'au dîner.
Dîner et nuit à la pension.

Jour 5 : Cholpon Ata - Village Tepke (130 km/env. 2h30)

Départ par la rive nord d'Issyk-Koul. En cours de route, visite des gorges de Grigorievskoe et de
Semenovskoe.
Arrivée au village Tepke et déjeuner traditionnel en terrasse.
Après le repas, visite de la ferme avec un membre de la famille.
Dîner et nuit dans une guesthouse.

Jour 6 : Tepke - Jety Oguz - Karakol (70 km/env. 2h))
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Après le petit déjeuner, départ pour la ville coloniale russe de Karakol. Visite du musée de
Pristagne-Prevalsk, du marché local, de la cathédrale orthodoxe ou encore de la mosquée doungane, dont
le style déroutant peut rappeler celui d'un temple bouddhiste. Départ pour le Canyon de Djety Oguz (2200
m) et ses magnifiques paysages entourés de sommets enneigés. "Djety Oguz" signifie les Sept Taureaux,
qui sont les rochers rouges entourant son sanatorium ouvert en 1965, théâtre de la première rencontre entre
Boris Eltsine et Askar Akaev, premier président de la Kirghizie après la chute de l'Union soviétique. Balade
dans le vallon fleuri de "Koek Jaiyk", où se trouvent, entre autres, une maison de vacances du cosmonaute
Youri Gagarine, une pépinière et des chutes d'eau.
Pique-nique à l'ombre des sapins (ou dans une yourte).
Dans la soirée, départ vers le village Dungan de Yrdyk, visite du musée de ce petit peuple et observation
d'une masterclass sur la cuisine Dungan.
Dîner. Retour en ville et nuit dans un hôtel.
En option: show de chasse avec l'aigle royal à Djety Oguz - 125 $US par groupe.

Jour 7 : Karakol - Canyon de Charyn - Almaty (400 km/env. 6h)

Après le petit déjeuner, route vers la frontière kirghize-kazakhe : Kegen. Passage de la frontière puis route
vers le canyon de Charyn, connu pour sa ressemblance avec le Grand Canyon d'Arizona. C'est une zone
naturelle pittoresque qui impressionne par ses paysages surnaturels. La profondeur du canyon est de 200
m, tandis que la hauteur des montagnes escarpées du canyon atteint 150 à 300 m. Le canyon lui-même est
un monument naturel composé de roches sédimentaires, dont l'âge atteint 12 millions d'années. Nous nous
promenons dans le lieu-dit "la Vallée des Châteaux", parmi des dépôts rocheux rappelant les formes d'un
donjon. La vallée des châteaux fait plus de 2 km de long et sa largeur varie de 20 à 80 m. Vous rejoindrez
ensuite la rivière Tcharyn (1h de marche).
Déjeuner sous forme de pique-nique.
Après manger, route pour l'ancienne capitale du Kazakhstan, Almaty.
Dîner dans un restaurant et nuit dans un hôtel 4*.

Jour 8 : Almaty - Tachkent (vol intérieur)

Matinée dédiée à la visite d'Almaty. Découverte de l'histoire de son émergence et de son développement,
ainsi que de ses principales attractions : le Musée central de la République du Kazakhstan, la place de la
République, le monument de l'Indépendance, le théâtre de l'opéra et du ballet d'Abay, le Bazaar (Zelenyi) ou
encore le parc des 28 gardes de Panfilov. Trajet en métro pour se déplacer.
Déjeuner en centre-ville.
Transfert pour l'aéroport.
Dîner près de l'aéroport. Envol pour l'Ouzbékistan. À l'arrivée à Tachkent, transfert et installation pour 2 nuits
dans un hôtel.

Jour 9 : Tashkent

Découverte de la capitale ouzbèque avec la place de l'Indépendance, la place d'Amir Timour et l'opéra.
Visite du musée des Arts appliqués et de la vieille ville incluant l'ensemble Khast-Imam, la Madrasa
Barakhan, magnifique monument du 16e siècle et siège du grand mufti d'Asie centrale ou encore la
mosquée Tellia Cheikh, principale mosquée de la ville avec sa belle bibliothèque et le mausolée de Kaffal
Ach Chachi datant du 16e siècle.
Déjeuner et dîner en ville.
Nuit à l'hôtel.

Jour 10 : Tachkent - Ourguentch - Khiva (30 km/45 min de vol intérieur)

Transfert à l'aéroport et envol pour Ourguentch. Accueil et transfert pour Khiva. Visite de Khiva, dernière
capitale du Khorezm, et ville-musée avec 2 200 m de murailles intactes qui forment Kounia Ark, "la vielle
citadelle". Visite des médersas, mosquées et palais des khans de Khiva dans la ville intérieure "Ichan Kala"
entourée de remparts.
Déjeuner de spécialités de la région dans un restaurant local.
Installation dans un hôtel 3*.
Dîner dans un restaurant typique. Nuit à l'hôtel.

Jour 11 : Khiva - Boukhara (450 km/env. 7h)
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Départ pour Boukhara par le désert de Kyzil-Koum.
Déjeuner en cours de route.
Installation pour 2 nuits dans un hôtel 3*. Promenade dans la vieille ville avec l'ensemble Lyabi-Khauz des
16e et 17e siècles et la mosquée Magoki Attari. Puis balade sous les coupoles marchandes du 16e siècle
regroupant des agents de change, des chapeliers et des joailliers.
Dîner en ville et nuit à l'hôtel.

Jour 12 : Boukhara

Journée dédiée à la visite de Boukhara. Visite extérieure de la médersa d'Ulugh Beg et d'Abdul Aziz Khan
(17e siècle). Découverte du magnifique ensemble architectural Poikalian (12e au 16e siècle) qui comprend
la mosquée "Masdjidi Kalian", la médersa "Miri Arab" et le plus haut minaret de son temps en Orient.
Déjeuner en ville.
Puis, visite du mausolée d'Ismail Samani du 10e siècle, du mausolée Tchachma Ayoub, "la source de Job",
dont la construction originale date du 12e siècle, et de la citadelle Ark.
Dîner en ville. Nuit à l'hôtel.

Jour 13 : Boukhara - Samarcande (300 km/env. 4h30)

Départ pour Samarcande. Visite d'un atelier de céramistes à Guijdouvan.
Déjeuner à Samarcande.
Visite de cette cité de légendes dont l'histoire remonte à plus de 25 siècles : le Gour-Emir, le tombeau
dynastique des Timourides et la mosquée de Samarcande avec sa superbe coupole côtelée bleue turquoise.
Installation pour 2 nuits dans un hôtel 3*. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 14 : Samarcande

Journée dédiée à la découverte des trésors de Samarkand : la majestueuse place du Reghistan, la mosquée
de Bibi Khanoum, le bazar central, la nécropole de Chah-i-Zinda.
Déjeuner dans un ancien caravansérail.
Visite de l'atelier de papier fabriqué à base d'écorce de mûrier. Dégustation de vins ouzbeks.
Dîner en centre-ville. Nuit à l'hôtel.

Jour 15 : Samarcande - Tachkent (320 km/2h10 de train à grande vitesse

Matinée de visite à Samarkand : les fouilles et le musée d'Afrosiab, la cité antique occupée par Alexandre le
Grand et les vestiges du célèbre observatoire d'Ulugh Beg édifié par le petit-fils de Tamerlan, féru
d'astronomie.
Déjeuner.
Temps libre pour profiter de Samarcande. Transfert à la gare pour prendre le train à grande vitesse à
destination de Tachkent.
Dîner. Nuit dans un hôtel.

Jour 16 : Tachkent - France

Transfert à l'aéroport et envol pour la France.

Bon à savoir :

À savoir

o Participants : minimum 6 - maximum 16
o Hébergement : hôtels 3* et 4* (normes locales), en guesthouses
o Transport : minibus ou bus climatisé



5/6

o Accompagnateur : guide local francophone

ATTENTION :
L'itinéraire du départ du 4 septembre est modifié sur la partie ouzbèque (à partir du jour 10). Toutes les
visites prévues sont maintenues mais dans un ordre différent. Merci de vous référer à la fiche programme
pour plus d'informations.

À savoir :
Douane : en arrivant à Tachkent (Ouzbékistan), si vous avez plus de 70 millions de soums (environ 5500
$US en espèces), il vous faudra les déclarer dans la fiche de douane lors de votre arrivée à l'aéroport. Il est
donc permis d'importer au maximum 70 millions de soums sans déclaration.

Remarque
Bien que le rythme des visites ait été étudié au mieux pour allier découverte et confort, les aléas liés aux
transports peuvent rendre certaines étapes très longues. Le nombre de kilomètres et le temps de trajet sont
donnés à titre indicatif. En raison d'évènements spéciaux (conditions météorologiques, état des routes,
situations imprévisibles), certaines étapes pourront être modifiées.

Encadrement/ accompagnement
La personne qui vous accompagne dans chaque pays partagera avec vous son goût du voyage.
Accompagnateur local francophone, il sera votre interlocuteur privilégié, favorisera les diverses rencontres
que vous ferez tout le long du voyage et saura mieux que quiconque vous faire découvrir son pays.
Le guide accompagnateur changera dans chaque pays, de manière à être au plus près de chaque culture.

Port des bagages
Vos bagages (un par personne) seront acheminés à chaque étape dans les hôtels. Vous ne portez que votre
sac à dos de la journée avec vos effets personnels (appareil photo, protection solaire...).

Le transport
Le circuit est effectué à bord d'un bus, d'un minibus ou d'une voiture climatisés selon le nombre de
passagers et les pays. Vous changerez en effet de véhicule et de chauffeur à chaque frontière.
Train à grande vitesse en classe économique entre Samarcande et Tachkent. (entre Tachkent et
Samarcande le jour 10 pour le départ du 4 septembre)
2 vols intérieurs durant le circuit : Jour 8 : Almaty (Kazakhstan) / Tachkent (Ouzbékistan), et jour 10 :
Tachkent - Ourguentch (Ouzbékistan). (Jour 15 soir : Ourguentch - Tachkent - pour le départ du 4
septembre)
Le réseau routier est en constante amélioration mais les routes demeurent, sur l'ensemble de ces pays, en
mauvais état et de qualité inégale, notamment par manque d'entretien. Les routes sont souvent encombrées
(riz qui sèche, poules ou autres animaux domestiques, bicyclettes, piétons...). Certaines distances sont
importantes et la vitesse est limitée pour les véhicules transportant des passagers. Certains transferts
peuvent donc s'avérer assez longs et fatigants, mais le spectacle est souvent sur la route !

La pension
La pension complète du déjeuner du jour 2 au dîner du jour 15 (soit 13 petits déjeuners, 14 déjeuners et 14
dîners), pendant lesquels vous aurez l'occasion de découvrir la cuisine locale de chaque pays : soupes ou
brochettes, grillades (attention, les viandes sont généralement très grasses)... Le plat national en
Ouzbékistan est le plov ou riz pilaf, agrémenté de toutes sortes de manières et d'ingrédients (là encore, plat
plutôt gras mais très goûteux).
La plupart des repas sont pris dans des restaurants. Il est à noter que certains d'entre eux ne servent pas
d'alcool.
Vous devez absolument prohiber l'eau du robinet, même pour le brossage des dents.

Hébergements
Hôtels 3* à 4* (normes locales) sélectionnés pour leur qualité.
Nuits en hôtels : les chambres sont composées de deux lits séparés ou d'un grand lit. La chambre triple est
une chambre double avec un lit d'appoint.

Voici les noms des hôtels prévus pour ce circuit. Selon l'état des réservations, nous pouvons être amenés à
vous loger dans des hôtels similaires de même catégorie (normes locales) :
BICHKEK : Bridges 3*
CHON-KEMIN : maison d'hôtes Kemin
ISSYK KOUL : Hôtel Meridian
VILLAGE TEPKE : guesthouse Reina Kench
KARAKOL : Green Yard
ALMATY : Kazzhol Park 4*
TACHKENT : Hotel Inspira-S 3*
KHIVA : Medersa Orient Star 3*
BOUKHARA : LIabi House 3*
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SAMARCANDE : Orient Star 3*

La liste définitive des hôtels est disponible auprès de votre agence de voyage environ 15 jours avant le
départ .

Les points forts :

Parole de spécialiste

Revivez les grandes caravanes de la route de la Soie et traversez les montagnes du Kirghizistan, puis les
plaines du Kazakhstan pour rejoindre les zones désertiques de l'Ouzbékistan. Au carrefour des civilisations,
ces trois pays d'Asie centrale conquis par Alexandre le Grand puis Gengis Khan offrent un florilège de
cultures, de religions, de traditions et de paysages.

Djaffar R., spécialiste Asie centrale

Le prix comprend :

o Les vols Paris/Bichkek et Tachkent/Paris.
o Les vols intérieurs.
o Les taxes aériennes et la surcharge transporteur, soumis à modifications.
o Les transferts aéroports A/R et les transports intérieurs : bus ou minibus climatisé.
o L'hébergement en hôtels 3* et 4* (normes locales) et en guesthouses.
o La pension complète.
o Les excursions et visites mentionnées, les services d'un guide local francophone.

Le prix ne comprend pas :

o Les boissons.
o Les excursions optionnelles.
o Le port des bagages.
o Les pourboires, les dépenses de nature personnelle.
o Les frais liés aux formalités.
o Les assurances.
o Les taxes touristiques en Ouzbékistan 32 USD (montant donné à titre indicatif) et au Kazakhstan 7 USD
(montant donné à titre indicatif).
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