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Les points forts :

On aime

Etablissement prestigieux, les pieds dans l'eau, au coeur d'un paysage de réveDestination de luxe ou la
gastronomie, et le bien-étre se rencontrent dans un cadre naturel exceptionnelSon centre de thalasso : une
ode au bien-étre et au lacher-prise......

Présentation

Bienvenue a I'hétel Thalazur Bandol lle Rousse 5* ! Niché au coeur du village de Bandol, en face de la Baie
de Réneros, cet établissement prestigieux se présente dans un style contemporain et minéral, une
décoration soignée au service personnalisé qui permet a son visiteur de se relaxer dans un environnement
naturel les pieds dans l'eau.

La situation générale :
Situation

Cap a Bandol ! Bandol offre aux visiteurs une douceur de vivre dans un environnement d'exception en
parfaite harmonie avec le décor naturel des calanques, des pins d'Alep et des eaux bleues de la
Méditerranée, charme incontesté de cette région du Var. Cadre idyllique et climat méditerranée dans un
décor sauvage sont les atouts de cette destination. Calanques, criques naturelles, plages de sable fin ou de
galets...Le site offre une nature généreuse et variée.

Des le XIXe siecle, artistes et célébrités ont été séduits par la ville : les Fréres Lumiéere, Raimu, Pagnol,
Mistinguett dont la maison s'élevait a I'endroit méme ou fut construit I'ndtel Thalazur Bandol lle Rousse 5*.
Avec ses 1700 places, le port de Bandol, abri naturel connu depuis I'antiquité, est aujourd'hui le 9e port de
France de par sa capacité.

A proximité :

Village médiéval du Castellet (env. 11 km)Crique du Port d'Alon (env. 8 km)Le port et calanques de Cassis
(env. 32 km)Le port de Sanary sur mer (env. 6 km)Marseille (env. 53 km)Eglise Saint Francois de Sales
(env. 1 km)

Le logement :
Hébergement

L'hétel Thalazur Bandol 5* dispose de 67 chambres dont 12 suites qui offre une atmosphére chaleureuse et
intime, idéale pour une escapade relaxante.

Equipements :
WifiTélévision a écran platClimatisationCoffre-fortMachine a café, bouilloireSalle de bains avec baignoire,
séche-cheveux et toilettes

Chambre exclusive cété ville:Superficie : 26 m2 - Capacité : 2 adultes maximum et 1 bébé

Chambre prestige vue mer ou port :Superficie : 28 m2 - Capacité : 2 adultes maximum - La chambre Prestige
vue mer dispose d'un balcon. La Prestige vue port n'en a pas.

Chambre privilege vue mer : Superficie : 26 a 33 m? - Capacité : 2 adultes maximum et 1 bébé - la chambre
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privilege vue mer a le méme équipement que la chambre exclusive cété ville et bénéficie d'une terrasse
équipée d'un bain de soleil ou bien d'un balcon avec un décor moderne pour admirer la magnifique Baie de
Rénecros depuis le balcon privatif.

Restaurants & Bars

Lors de votre séjour, profitez de la formule « Logement et petit déjeuner ». De délicieux petits déjeuners vous
seront proposés. Le buffet se compose de produits frais de saison et du terroir !

Avec participation (EUR) :

Le « Restaurant les Oliviers» mentionné par le guide Michelin, propose une cuisine gastronomique,
authentique, sincére et contemporaine inspirée des richesses de la Provence et de la Méditerranée. Au
coeur d'une parenthése gastronomique Bandolaise, vivez chaque soir une expérience unique et laissez-vous
guider par la créativité du Chef dans un univers chic et élégant......

La « Brasserie de plage la Goélette» Accessible d'avril a septembre, au pied de I'hétel, posé sur le sable,
dans un décor végétal et coloré, « La Goélette », vous propose de déguster une sélection des meilleurs
produits de Méditerranée. Poissons de péche locale, viandes soigneusement sélectionnées et [égumes des
petits producteurs sont mis en avant a travers la carte de saison élaborée par le Chef

Le « Bistrot Lumiére» propose une cuisine bistronomique revisitée par le Chef face a la baie de Rénecros. La
carte évolue au grés des produits, des saisons et des inspirations du Chef. Situé en terrasse, sous la
pergola Bioclimatique, vous profiterez d'une une vue plongeante sur la baie de Rénecros et ses eaux
limpides, nuancées de bleus ou de gris.

Rituels & Sensations

L'institut de thalassothérapie et spa - Thalazur Bandol offre un décor minéral et apaisant ou les pierres de
Calade, les pierres séches grises ou blanches et les ardoises se c6toient avec harmonie. Son décor vous
plonge dans une ambiance zen favorisant la détente et une sensation de bien-étre immédiate.

Equipements :

Le parcours marin de 80 m2 : piscine intérieure d'eau de mer chauffée a 32° avec col de cygne, jets, bains
bouillonnants et bain a remousSauna, hammamSalle de fitness : Appareils Technogym, appareils de
musculation, vélos, tapis de course, vélo elliptique, tapis de musculation et altéres, serviettes et eau fraiche
a dispositionUne salle de repos vue mer, une tisanerie

Les prestations, activites :

Séjours 1, 2 et 4 nuits - Cure découverte Thalazur 1 jour / 3 soins ou 2 jours / 6 soins ou 4 jours /
12 soins

La Cure découverte Thalazur 1 jour / 3 soins ou 2 jours / 6 soins ou 4 jours / 12 soins comprend par jour :

2 soins individuels d'hydrothérapie au choix parmi : Bains de mer hydromassants (aux cristaux relaxants a
l'algue bleue Thalazur, gelée d'algues laminaires, algosérum reminéralisant Bio. Enveloppements d'algues
ou applications (20 min) : aux Parfums d‘ailleurs (a la pulpe de coco ou a la poudre de coton), creme
d'algues laminaires, boues marines, cryothérapie. douche oscillante (15 min), douche a jet (10 min), lit
hydromassant (15 min) ; pressothérapie avec gel fraicheur Thalazur.1 massage du corps relaxant a I'huile
précieuse ou sous fine pluie d'eau de mer au baume relaxant.

Avec supplément, en fonction du nombre de nuitée votre cure Découverte Thalazur 1 jour/3 soins ou 2
jours/6 soins ou 4 jours/12 soins peut-étre remplacée par la cure Journée Thalazur 1 jour/4 soins ou 2
jours/8 soins ou 4 jours/16 soins:

3 ssoins individuels d'hydrothérapie au choix parmi : Bains de mer hydromassants (aux cristaux relaxants a
l'algue bleue Thalazur, gelée d'algues laminaires, algosérum reminéralisant Bio. Enveloppements d'algues
ou applications (20 min) : aux Parfums d‘ailleurs (a la pulpe de coco ou a la poudre de coton), creme
d'algues laminaires, boues marines, cryothérapie. douche oscillante (15 min), douche a jet (10 min), lit
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hydromassant (15 min) ; pressothérapie avec gel fraicheur Thalazur.massage du corps (25 min) relaxant a
I'huile précieuse ou sous fine pluie d'eau de mer au baume relaxant.

Toutes nos cures sont en acces libre au Parcours marin sur la demi-journée de soins pour le curiste.

Les soins sont planifiés par nos services selon les disponibilités.

Séjour 3 Nuits - Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins

Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins :

1 gommage du corps enrichi en magnésium (20 min),1 enveloppement d'algues reminéralisantes enrichi en
magnésium (20 min) ,1 bain de mer hydromassant reminéralisant enrichi au magnésium (20 min),1 bain de
mer hydromassant reminéralisant enrichi au magnésium (20 min),1 enveloppement d'algues
reminéralisantes enrichi en magnésium (20 min),1 massage Tui Na (50,1 bain de mer hydromassant
reminéralisant enrichi au magnésium (20 min),1 enveloppement d'algues reminéralisantes enrichi en
magnésium (20 min),1 massage Anasté (25 min).

Avec supplément, La Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins peut étre remplacée par I'une des cures
suivantes :

Cure Escale Détente Zen 3 jours/9 soins : 1 enveloppement d'algues aux Parfums d'ailleurs (pulpe de coco
ou poudre de coton) 20 min, 3 bains hydromassants a I'algue belue Thalazur 20 min, 1 douche oscillante 15
min ou 1 douche a jet 12 min, 1 lit hydromassant 15 min, 1 massage sous fine pluie d'eau de mer au baume
relaxant 20 min, 1 réflexologie plantaire 25 min, 1 massage relaxant a I'huile précieuse 25 min.

Cure Escale Recharge Energétique 3 jours/9 soins : 1 enveloppement d'algues aux Parfums d'Ailleurs (pulpe
de coco, poudre de coton) 20 min, 3 bains de mer hydromassants a la gélée d'algues laminaires 20 min, 1
douche oscillante 15 min ou 1 douche a jet 12 min, 1 lit hydromassant 15 min, 1 Shiatsu Facio-cranien 25
min, 1 réfléxologie plantaire 25 min, 1 massage Kailash 50 min.

Cure Escale Equilibre des Emotions 3 jours /9 soins : 2 bains hydromassants a la gelée d'algues laminaires
20 min, 2 enveloppements d'algues aux Parfums d'Ailleurs (pulpe de coco poudre de coton) 20 min, 2 lits
hydromassants 15 min, 1 réfléxologie plantaire 25 min, 1 massage Chi Nei Tsang 50 min, 1 massage Anasté
50 min.

Toutes nos cures sont en acces libre au Parcours marin sur la demi-journée de soins pour le curiste.

Séjour 6 Nuits - Cure Thalazur 6 jours/24 soins

Cure Siganture Thalazur 6 jours/24 soins :

1 gommage aux 3 sels Thalazur,2 massages sous fine pluie d'eau de mer au baume relaxant 20 min,3
massages relaxants a I'huile précieuse 25 min,3 enveloppements algosérum reminéralisants Bio 20 min,3
enveloppements a la creme d'algues laminaires 20 min,5 bains de mer hydromassants a l'algues bleu
Thalazur ou a I'algosérum Bio,2 douches oscillantes 15 min,2 douches a jet 10 min,3 lits hydromassants 15
min.

Avec supplément, La Cure Thalazur 6 jours/24 soins peut étre remplacée par l'une des cures suivantes :

Cure Bien-étre du Dos 6 jours/27 soins :

2 gommages enrichis au calcium 25 min,3 modelages sous I'Ondée marine au baume relaxant 25 min,3
enveloppements d'algues enrichis au calcium 20 min,4 bains hydromassants enrichis au calcium 20 min,2
douches oscillantes 15 min,4 hydrojets 15 min,2 séances d'ostéopathie 25 min,1 séance d'ostéopathie
aquatique 25 min,4 massages relaxants a I'huile précieuse 25 min,3 applications de boues marines 20 min.1
douche a jet.Cure Recharge Energétique 6 jours/21 soins :

1 gommage enrichi au magnésium 25 min,3 enveloppements d'algues enrichis au magnésium,3
enveloppements d'algues aux Parfums d'Ailleurs (pulpe de coco, poudre de coton) 20 min,5 bains
hydromassants enrichis au magnésium 20 min,2 douches oscillantes 15 min,1 douche a jet 10 min,1
modelage Ki Mayu 80 min,1 modelage Marma Kansu 50 min,1 modelage Tui Na 50 min,1 modelage Chi Nei
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Tsang 50 min,1 Shiatsu Facio-cranien 25 min,1 réflexologie plantaire 25 min.
Toutes nos cures sont en acces libre au Parcours marin sur la demi-journée de vos soins.

A votre disposition

Réception 24h/24BagagerieService de conciergeriePeignoirs et serviettes fournis pour le centre de
thalassothérapieCartes de crédit acceptées : Carte bleu / Mastercard, American Express, Visa, Espéces en
euros.

Avec participation (EUR) :

Parking extérieur privé et sécurisé avec service de voiturier, au tarif a titre indicatif, sous réserve de
maodification, réglement sur place de 15EUR par demi-journée ou 25EUR pour la journée -Borne de recharge
électrique a disposition dans le garage au tarif de 40EUR par nuit, se munir de votre cableRéservation
obligatoire pour le déjeuner et/ou le dinerLocation de transats a la plage sur réservationLocation de 2 vélos
électriquesLocation de paddleBoutique

La situation générale :
Acceés

Par la route: Autoroute A50 de Marseille ou A8 de Nice puis direction Bnadol Sanary sur MerPar le train:
Gare de Bandol en centre-ville - Service de navette gratuite en demande Par avion: Aéroport Le Castellet - A
environ 30 minutes par la route

Bon a savoir :
Information(s) pratique(s)

Arrivée a partir de 16h00Départ avant 12hCertain logement, les chambres « « Exclusive » c6té ville, sont
adaptés pour les personnes a mobilité réduite (sur demande)A préciser au moment de la réservation si vous
souhaitez une chambre avec un grand lit ou twinLe port des sandales est obligatoire, fournis en
chambrePour les hommes : Un slip ou boxer de bain pour l'acces au centre de thalassothérapiell est interdit
d'apporter de la nourriture dans I'enceinte de I'établissementTenue et chaussures de sport obligatoires dans
les salles de fitnessPour I'hygiéne de tous, les cheveux doivent étre attachés pour I'accés aux
piscinesPiscine extérieure a débordement d'eau de mer chauffée a 25° courant avril a octobreSortie de
bassin 15 minutes avant la fermetureAcces au centre de thalassothérapie, aux soins et la salle de fitness a
partir de 18 ansCertaines chambres sont adaptées pour les personnes a mobilité réduite (sur demande)Les
animaux acceptés : 50EUR / nuit (a titre indicatif, a sous réserve de modification, reglement sur place) - Les
animaux ne sont pas acceptés dans les espaces de restauration, de soin, sur la plage.

Ce prix comprend :

L'hébergement selon la catégorie de chambre choisie lors de la réservation,Les repas et boissons
mentionnés dans la formule «Logement et petit déjeuner »,Le forfait cure selon le nombre de nuits
choisies,Acces a l'espace marin.

Ce prix ne comprend pas :

Tout ce qui n'est pas mentionné dans le paragraphe « Le prix comprend »,Le transport aller-retour,Les
transferts aller-retour,Les repas et boissons non mentionnés dans la formule «Logement et
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petit-déjeuner»,Reservation obligatoire pour le déjeuner et/ou le diner,Les diners de réveillon ou fétes (Noél,
Nouvel An, Saint Valentin),Les soins a la carte,Les dépenses d'ordre personnel et les pourboires,La taxe de
séjour a régler sur place, 3.83EUR par personne et par nuitée, en 2026 : 4.66EUR, Les assurances
complémentaires facultatives,Les réveillons de Noél et Nouvel An (obligatoire a régler sur place),Dans le
cadre d'un séjour en demi-pension ou pension compléte, un supplément sera a régler sur place pour les
repas de fétes (Noél, Nouvel An, Saint Valentin....).
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