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Idéalement situé aux portes de la Sologne, a 1h15 de Paris, Le Domaine de Limére est un immense parc de
352 hectares. Véritable Tlot de vitalité dans un océan de verdure, vous pourrez découvrir le cadre idéal pour
vous ressourcer. Dans un environnement naturel préservé, le centre "les Balnéades", situé a 50m de I'hétel,
est un espace dédié a la détente, un extraordinaire monde aquatique, pour puiser le bien-étre a sa source.

Introduction

Idéalement situé aux portes de la Sologne, a 1h15 de Paris, Le Domaine de Limére est un immense parc de
352 hectares. Véritable lot de vitalité dans un océan de verdure, vous pourrez découvrir le cadre idéal pour
vous ressourcer. Dans un environnement naturel préservé, le centre "les Balnéades", situé a 50m de I'hétel,
est un espace dédié a la détente, un extraordinaire monde aquatique, pour puiser le bien-étre a sa source.

Le logement :

Votre Hébergement

L' hétel Mercure Orléans Portes de Sologne vous fait bénéficier de sa proximité avec le golf international
d'Orléans Limeére et le centre de bien-étre pour vous proposer un séjour détente de qualité.

Cet hétel moderne entierement rénové en 2018 et confortable dispose de 114 chambres réparties sur 3
niveaux : 96 chambres classiques (2 adultes maximum) , 5 chambres familiales et 13 chambres privileges.
Les chambres classiques offrent une vue sur le parc ou le parcours de golf et sont équipées d'une télévision
(avec les chaines de la TNT et le bouquet Canal +), téléphone direct, coffre-fort, Wifi, minibar, climatisation
et salle de bains avec baignoire ou douche et séche-cheveux.

Chambres Classiques (superficie de 18 m2) : 2 adultes maximum.

L'hétel est accessible aux personnes a mobilité réduite.

Restaurants

Formule petit déjeuner : servi sous forme de buffet varié, au restaurant principal de I'hétel de 06h30 a 10h.
Brasserie Moderne « O Deux Sens » : situé dans le batiment de I'h6tel avec une vue imprenable sur le golf,
notre équipe vous accueille tous les jours 12h00 a 14h30 et de 19h30 a 22h00.Dans une salle lumineuse et
largement ouverte sur l'arrivée du green du 18, vous apprécierez la dégustation de plats savoureux de notre
chef. Vous dégusterez une cuisine traditionnelle de qualité élaborée a partir de produits bruts et de saisons.
Vous serez séduits par une carte de saison riche en saveurs, 100% fait maison.

Le green Lounge Bare (ouvert de 16h a 23h) vous accueille dans une ambiance moderne et vous propose
une carte de cocktails variée.

Votre Espace Balneo

Le centre de bien-étre, forme et détente a développé sur ses 2 000 m2, 4 pbles distincts dédiés
exclusivement a votre bien-étre.

L'Espace Aquavitalité : bassin de relaxation a 33°C avec parcours aquatique, jets sous-marins, geyser,
cascade froide et chaude, marche sur galets et riviere a contrecourant, lits et banquettes bouillonnantes.
L'espace est ouvert du lundi au samedi de 10h a 20h30 et le dimanche & jours fériés de 10h a 19h. Pendant
les vacances scolaires de la zone B, fermeture du bassin a 15h30 le mercredi, a 17h30 le samedi et a 16h le
dimanche & jours fériés.

L'Espace Fitness : salle de cardio-training, salle de musculation et salle de gym. L'Espace est ouvert du lundi
au samedi de 9h a 20h30 et le dimanche & jours fériés de 9h a 19h.

L'Espace Détente : 250 m2 de douceur et de calme avec hammam, sauna spacieux, cabine dédiée au
gommage oriental, terrasse intérieure et extérieure avec solarium et tisanerie. L'espace est ouvert du lundi
au samedi de 10h a 20h30 et le dimanche & jours fériés de 10h a 19h.

L'Espace soins : soins d'eau, massages bien-étre et soins esthétiques (visage et corps).

Le centre sera entierement fermé pour la vidange des bassins du 10 au 14 mars 2025 inclus ainsi que le 25
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décembre et ler janvier.

La situation générale :

Séjours 1 A 3 Nuits - Acces au Spa

Acces au Spa : 1 acces aux 3 espaces (aqua, forme et détente) par jour et par personne.
Plusieurs soins sont disponibles en option sur tous les forfaits (a préciser au moment de la réservation) :

1 Massage de 50 minutes (92EUR) au choix parmi :

Californien : Massage par de longs mouvements d'effleurements doux, lents et enveloppants permettant une
profonde relaxation de la pointe des cheveux aux orteils. Résultat : sensation de bien-étre immédiat et de
légereté.Suédois : Massage composé de manoeuvres fermes et toniques plus ou moins fortes et rapides
alliant étirements, pétrissages, frictions et percussions. Résultat : récupération musculaire, tensions et
fatigue soulagées.Hawaien : Massage Lomi-Lomi composé de manoeuvres fluides et rythmées a l'aide des
avant-bras, imitant le bercement des vagues. Résultat : sentiment de bien-étre profond et recentrage sur
soi.Balinais : Massage mélant des manoeuvres douces, fermes et toniques. Résultat : profonde relaxation
mentale et physique, parfait équilibre pour se ressourcer.Oriental : Massage avec des manoeuvres
circulaires lentes et profondes en hémicorps. Résultat : profonde relaxation musculaire, draine et régénére
l'organisme.Oriental Ayurvédique : Massage de tradition indienne alliant des manoeuvres douces et fermes
de frictions, de percussions, de pétrissages et de lissages. Résultat : effet dynamisant instantane,
harmonisation de la circulation des énergies.

1 massage decouverte 20 minutes (56EUR) au choix parmi :

Massage Visage et cuir chevelu véritable souce de détente profonde et de relaxation qui vuse les tensions
des trapézes du visage et du cuir chevelu. Massage avec des pressions légeres et circulaires. Massage des
mains: Soin beauté détente des mains. Effleurages, pétrisages, étirements pour un instant unique,vos mains
sont nourries, hydratéesq et retrouvent leur douceur. Massage des pieds:Les pieds représentent les
connecteurs essentiels entre la Terre et le Ciel pour une bonne circulationde I'énergie. Les masser procure
un profond bien-é&tre et une intense détente nerveuse. Ce massage est I'équation parfaite sous le signe de la
relaxataion vos pieds sont nourris, assouplis et retrouvent leur confort.Escapade en attendant bébé
(132EUR) :

1 massage de 50 minutes & 1 soin visgae de 35 minutes.

Escapade jeune maman (132EUR) :
1 soin hydra-clean de 35 minutes,1 massage jeune maman de 50 minutes.

Informations Importantes Sur vos Soins

Les soins mentionnés sur les descriptifs sont donnés a titre indicatif et sont susceptibles d'étre modifiés par
la Direction du centre de soins. L'établissement se réserve également le droit de dispenser les soins, selon
ses disponibilités, sur un ou plusieurs jours. Les soins peuvent débuter le matin du ler jour et se terminer
I'apres-midi du départ. Les soins proposés dans les formules de cures sont définis sur place selon
disponibilité et apres avis médical.

A but curatif ou préventif, les cures spécifiques peuvent contenir jusqu'a 5 soins quotidiens suivant la cure
choisie.

A noter que certaines cures et soins sont déconseillés aux femmes enceintes qui devront signaler leur état
lors de la réservation, aucun remboursement ne sera accordé si la grossesse est constatée passé ce délai.

Le choix des soins est a préciser au moment de la réservation.
Pensez a tenir compte du temps des soins dans votre sélection.

Les prestations, activites :

Sport & Loisirs
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Golf international "Orléans Limére " 18 trous - Par 72 - 6221 m.

Pour les enfants

1 enfant de -12 ans partageant la chambre de 2 adultes : gratuit petit-déjeuner offert et repas a régler sur
place.*

Acces enfants a I'espace Aquavitalité : Sur réservation uniquement, sous la responsabilité et la surveillance
d'un parent. Nous consulter.

*Suppléments enfant a régler sur place.

A votre disposition

Parking extérieur gratuit, Location de VTT (avec participation).

Bon a savoir :
A Noter

Check-in : a partir de 15h.Check-out : 12h.Acceés curistes au Balnéades : uniquement le jour des soins,
acces supplémentaire a régler sur place. Acces accompagnants non curiste en supplément, a régler sur
place.Accés enfants a I'espace Aquavitalité : Sur réservation uniqguement, sous la responsabilité et la
surveillance d'un parent. Nous consulter.Peignoirs et serviettes fournis le jour des soins, en location pour les
accompagnants non curistes : 2,50EUR/serviette et 4,50EUR/peignoir.Shorts et calegons interdits. Animaux
acceptés : 10EUR/jour a régler sur place.Shorts et calecons interdits. Taxe de séjour : 1,30 EUR par
personne et par jour.Suppléments enfants a régler sur place.Le centre sera entierement fermé pour la
vidange des bassins du 10 au 14 mars 2025 inclus ainsi que le 25 décembre et ler janvier.Les soins sont
interdits aux moins de 18 ans.

La situation générale :

Acceés

Hétel Mercure Orléans Portes de Sologne se situe au Parc de Limere, 200 Allée des 4 Vents, 45160 Ardon.
Par la route :depuis Paris direction : Versailles, Chartres, Orléans. A10 Sortie Orléans La Source sur A 71 -

A 10 minutes de centre ville d'Orléans par RD 2020, direction Vierzon puis a droite direction Golf de Limére.
Par le train :gare d'Orléans a 16 km.

Ce prix comprend :

L'hébergement par personne base Chambre Classique,La formule petit-déjeuner,1 Accés au Spa par nuit.

Ce prix ne comprend pas .
Le transport Aller / Retour, L'accueil et I'assistance, Les transferts, La taxe de séjour ;1,50 par personne et
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par jour, Les autres repas et les boissons, Les réveillons de Noél et du Nouvel An (obligatoires, a régler sur
place) Dans le cadre d'un séjour en demi-pension ou pension compléte, un supplément sera a régler sur
place pour les repas de fétes (Noél, Nouvel An, Saint Valentin....) Le diner de la St Valentin (obligatoire, a
régler sur place) Les sandales obligatoires pour les soins, Les soins supplémentaires a la carte, Les
dépenses d'ordre personnel, L'assurance assistance rapatriement et annulation/bagages. Les suppléments
enfant.
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